Kisallin Bistro-Lounas Vko 13
Hinta Lappian ja Lapin amk:n henkilokunta alkaen 8,50 €
Vierailijat 12 €

Tiistai 25.3
Alkuruoka: Parsakeittoa tai paistettua kampasimpukkaa ja kukkakaalta
Kalaruoka: Hoyrytettya lohta, hollandaisea, yrttiperunaa ja kasviksia

Liharuoka: Lehtipihvi, maustevoita, punaviinikastiketta, paahdettua perunaa ja
kasviksia

Jalkiruoka: Hedelmasalaattia ja vaniljajaateloa

Keskiviikko 26.3

Alkuruoka: Kirkaslieminen siikakeitto tai tomaattia ja mozzarellaa

Kalaruoka: Pannulla paistettua rautua, valkoviinikastiketta, paahdettuja juureksia ja
sitruunaperunaa

Liharuoka: Oskarinleike, choronkastiketta, paahduttuja juureksia ja
hasselbackanperunaa

Jalkiruoka: Suklaata ja mansikkaa

Torstai 27.3

Alkuruoka: Kermaista punakaalikettoa tai paahdettua lohta, teriyakikastiketta ja
merilevdcolaslaw

Kalaruoka: Kahta kalaa, sienikastiketta, porkkanapyreeta ja paahdettua perunaa
Liharuoka: Broileria, currykastiketta, keitettyja kasviksia ja paahdettua perunaa

Jalkiruoka: Mustikkaleivos ja mustikkaganachea

Ruokalistamuutokset ovat mahdollisia.

Kaytamme lounasruokiin Suomalaista lihaa



